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PREDYCES: PREvalencia de la Desnutricién hospitalaria Y Costes asociados en Espafia, es
un proyecto que pretende evaluar la prevalencia y costes de la desnutricién hospitalaria en
Espafia, con el objetivo final de aumentar el conocimiento sobre esta condicion en nuestro
medio y contribuir a la mejora en la deteccién precoz y el tratamiento de estos pacientes
dentro de la préctica clinica habitual.

Se trata de un estudio observacional, transversal y multicéntrico que se iniciara el préximo
mes de abril y cuyo trabajo de campo tendréa una duracién de 5 meses.

El estudio se desarrollara en hospitales de diferentes niveles asistenciales de todo el ambito
nacional, y cuenta con el respaldo de la Oficina de Planificaciéon y Calidad del Ministerio de
Sanidad y Consumo, en el marco de la estrategia 8 del Plan de Calidad del Sistema Nacional
de Salud.

El estudio PREDYCES esta promovido por la Sociedad Espafiola de Nutricion Parenteral y
Enteral y ha sido evaluado y aprobado por el Comité Etico de Investigacion Clinica del
Hospital La Paz de Madrid.

El estudio cuenta con un comité cientifico formado por:

Dra. M. Planas Vila

Jefe Clinico. Médico Coordinador Unidad de Soporte Nutricional.
Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona.

Dr. S. Celaya Pérez

Facultativo Especialista en Medicina Intensiva.

Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

Dr. M. Lebn Sanz

Jefe de Seccion. Unidad de Nutricion Clinica y Dietética.
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Dra. J. Alvarez Hernandez

Seccién de Endocrinologia y Nutricion.

Hospital Universitario Principe de Asturias Alcala de Henares. Madrid.
Dr. Abelardo Garcia de Lorenzo

Jefe de Servicio de Medicina Intensiva.

Hospital Universitario La Paz. Madrid. Presidente de la SENPE.
Dra. Pilar Garcia-Lorda

Director Médico - Nestlé Healthcare Nutrition

Con el fin de garantizar al maximo la representatividad de la muestra del estudio, se ha
realizado una seleccién aleatoria de centros de todo el territorio nacional cuyo resultado se
detalla mas abajo.

Si algun miembro de SENPE desea que su centro participe en el estudio y su centro no figura
en la lista de centros pre-seleccionados aleatoriamente, deberd ponerse en contacto con la
Secretaria del proyecto PREDYCES (predyces@gocgrup.com), pasando a formar parte de los
centros en lista de espera (que reemplazaran a aquellos centros del listado inicial que por
alguna razon no participen finalmente en el estudio).

Este estudio esta financiado por Nestlé HealthCare Nutrition S.A.
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Prof. Dr. Abelardo Garcia de Lorenzo y Mateos
PRESIDENTE DE SENPE
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L LISTADO DE CENTROS PARTICIPANTES
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o [ NOMBRE | AUTONOMIA

(7)) COMPLEJO HOSPITALARIO REGIONAL CARLOS HAYA ANDALUCIA

(@] COMPLEJO HOSPITALARIO DE ESPECIALIDADES TORRECARDENAS |ANDALUCIA

O AREA DE GESTION SANITARIA CAMPO DE GIBRALTAR ANDALUCIA

C_U HOSPITAL DE ESPECIALIDADES DE JEREZ DE LA FRONTERA ANDALUCIA

(& COMPLEJO HOSPITALARIO MATERNO-INSULAR CANARIAS

@) HOSPITAL CAMPO ARANUELO EXTREMADURA

% HOSPITAL DON BENITO-VILLANUEVA DE LA SERENA EXTREMADURA
COMPLEJO HOSPITALARIO DE CACERES EXTREMADURA

0 HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO LOZANO BLESA ARAGON

8 HOSPITAL VIRGEN DEL CAMINO C. FORAL DE NAVARRA

n COMPLEJO UNIVERSITARIO DE VIGO GALICIA

@) HOSPITAL DE LEZA PAIS VASCO

@) HOSPITAL SANTIAGO APOSTOL PAIS VASCO

>_ HOSPITAL DONOSTIA-DONOSTIA OSPITALEA PAIS VASCO ]
COMPLEJO ASISTENCIAL DE PALENCIA CASTILLA Y LEON

f_U COMPLEJO ASISTENCIAL DE LEON CASTILLA Y LEON

— COMPLEJO ASISTENCIAL DE SALAMANCA CASTILLA Y LEON

C_G HOSPITAL VIRGEN DE ALTAGRACIA CASTILLA-LA MANCHA

Q] HOSPITAL GENERAL LA MANCHA CENTRO CASTILLA-LA MANCHA

= COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE ALBACETE CASTILLA-LA MANCHA

o HOSPITAL RAMON Y CAJAL MADRID

8 HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE MADRID

c Hospital Provincial Santa Caterina CATALUISIA
Hospital Tortosa Verge de la Cinta CATALUNA

c Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta CATALUNA

‘9 HOSPITALS VALL D'HEBRON CATALUNA

O HOSPITAL DE VINAROS COMUNIDAD VALENCIANA

= HOSPITAL DE LA VILA-JOIOSA COMUNIDAD VALENCIANA
HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO COMUNIDAD VALENCIANA
COMPLEJO ASISTENCIAL SON DURETA ILLES BALEARS
HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DE LA ARRIXACA REGION DE MURCIA
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